Prof. Dr. med.
Klaus Schimrigk

Vorsitzender

® Haben Sie Multiple Sklerose oder eine

dhnliche neurologische Erkrankung?

® Sind Sie regelmafig auf Hilfen bei
hauswirtschaftlichen Tatigkeiten, bei Threr
Pflege, beim Einkauf oder anderen

Erledigungen angewiesen?

Es konnte sein, dass wir ein Angebot fiir Sie
haben, damit Sie wie gewohnt Thren eigenen
Haushalt fihren, Ihren Einkauf erledigen und

Thre Freizeitaktivitaten wahrnehmen konnen.

Unsere besondere Wohnform VIWIH
(Verbund integratives Wohnen plus
individueller Hilfeplan) fir MS-Erkrankte und
dhnlich neurologisch Erkrankte méchte es
auch den auf Pflege angewiesenen Betrof-
fenen erméglichen, in einer behinderten-
gerechten Wohnumgebung, zentrumsnah,

selbststindig und selbst bestimmt zu leben.

» Ist Autonomie fur Sie wichtig?

®»  Planen Sie auch weiterhin Freunde

und Bekannte einzuladen?

* Fragen Sie sich manchmal, wie Sie das

alles allein hinkriegen sollen?

Wir konnen Thnen sicher nicht alles bieten.
Unser ambulant selbst bestimmtes Wohnen
zielt jedoch darauf ab, dass Sie dabei
unterstiitzt werden, soweit wie méglich
selbststindig zu wohnen und je nach
Erfordernis und Schwere Ihrer Erkrankung
oder Behinderung mit begleitenden Hilfen
beispielsweise bei der Hauswirtschaft, beim
Einkaufen, beim Kochen oder bei der eigenen

Hygiene und Pflege bereit zu stehen.

In den Wohnungen in der Preu3en- und
Lessingstraf3e in Saarbriicken bieten wir
Thnen individuell abgestimmte Dienst-
leistungen an. Bei Hilfen in Threm jetzigen
Haushalt kénnen wir Sie beratend und

Dienste koordinierend unterstiitzen.

Wenn Sie Interesse oder Fragen haben, rufen
Sie uns in Saarbriicken an unter

(06 81) 37 91 00 oder

(06 81) 94 87 28 10



Der Landesverband Saarland e.V. der Deutschen
Multiple Sklerose Gesellschaft wurde vor iiber 25
Jahren im Jahr 1981 gegriindet und betreut im
Saarland etwa 1.300 Multiple Sklerose Kranke.
Der Verein selbst hat tiber 1080 Mitglieder. Wir
unterstiitzen MS-Erkrankte dabei, die eigenen
Krifte und Selbsthilfekapazititen zu nutzen, um
ein moglichst eigenstindiges und individuell
gestaltetes Leben zu fihren. Erkrankten und
deren Angehorigen bieten wir umfassende
Beratung an, informieren regelmilig tber die
medizinische Forschung und tiber Neuerungen
und Verinderungen auf dem Gebiet des
Gesundheits- und Sozialwesens. Regelmial3ig
finden Treffen der Selbsthilfegruppen sowie
Veranstaltungen und Seminare statt. Seit 1995
betreut der ambulante Pflegedienst der DMSG
saarlandweit Menschen mit Multipler Sklerose

und anderen neurologischen Erkrankungen.

¢ SKLER
N3 0
\3 J'&

CHE
SRR My,
AogTraey”

“DMSG

Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft
Landesverband Saarland e. V.

Lessingstral3e 7

66121 Saarbriicken

Tel. 06 81/37 91 0-0; Fax: 06 81/3791 01 6
Internet: www.dmsg-saar.de

E-mail: dmsg-saarland@dmsg.de

Ambulanter Pflegedienst der DMSG
PreuBlenstralle 13, 66111 Saarbriicken
Tel. 06 81/94 87 28 10; Fax: 06 81/94 87 28 15
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DEUTSCHE MULTIPLE SKLEROSE GESELLSCHAFT



